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No Brasil, dizermn que 0 ano s6 comega depois do Carnaval,
Entdo, paramuitos, o ano estaapenasnoinicio. Coincidentemen-
te, essa é a primeira edicao do Sincades em Revistade 2011, no
entanto, isso nao quer dizer que 0 ano novo, para nos, so tenha
comegado agora. Muito pelo contrario, o nosso trabalho é inces-
sante e ja esta a todo vapor.

U segmento atacadista e distribuidor ndo para nunca. E
como representante da categoria, o Sincades também & assim,
bem como o seubracosociale cultural- Instituto Sincades. Como
ponte entre o produtor e o consumidor final, o setor ndo tem fé-
rias, nem feriado. Alids, enquanto muitos se preparam para apro-
veitar um descanso de final de ano, é nessa hora que nas, ata-
cadistas edistribuidores, mais trabalhamos. Entao, essaedicao
vai aproveitar para falar das nossas acdes e resultados ja obti-
dos neste ano, e tambeém dos planos futuros para o segmento.

Para comecar o anocom o pé direito, realizamos o VEncon-
tro de Verao Sincades, em Guarapari, @ conseguimos reunir 0s
principais nomes da economia e politica capixaba, congregando
empresarios, politicos, autoridades e imprensa, num ambiente
de integracao e troca de idéias, onde o apoio irrestrito ao gover-
no do estado foi confirmado por todos os segmentos presentes.
Ailustre presenca do governador Renato Casagrande e a de re-
presentantes dos demais poderes tornaram 0 NOSS0O ENCONAIQ
um marco na relagao entre a iniciativa privada e o poder publico.

Um outro marco para a histéria do segmento, que sera lan-

CARTA DO PRESIDENTE

CARTA DO PRESIDENTE

¢ado em breve, & o Prémio Distribuidor Destaque 2011, Durante
a primeira reunido do ano do Sincades e Instituto Sincades, os
diretores conheceram o projeto e discutiram o assunto. Mas os
detalhes so contaremos na proxima edicao,

Falandoem|nstituto,emdezembrode 2010 foi avez do Pro-
grama Conviver organizar o primeiro Encontro de Lazer e Cultu-
ra do Segmento Atacadista e Distribuidor — o ConVIVA. Com par-
ticipacao de mais de 1.100 pessoas, reunidas no Sesc de bua-
rapari, durante um fim de semana, o Instituto possibilitou a in-
tegragao, diversao e lazer de centenas de colaboradores, num
projeto inédito.

Exposicoes de arte, langamentos de livros, cultura para ju-
ventude, cuidar do patrimdnio capixaba, inclusao sociocultural,
tudo Isso tem sido a contribuicao do segmento atacadista e dis-
tribuidor para o desenvolvimento do nosso estado, sempre em
parceria com a Secretaria de Estado da Cultura, e vai continuar
assim, E um pouco de cada uma dessas agdes que essa revis-

ta traz para voce lertor, nessa edicao.

Aproveite,

Idalberto Luiz Moro
Presidente



ACIDENTES DE TRABALHO

-----
apEE
......

0 INSS iniciou uma “nova” investida
requerendooressarcimentodos valo-
res pagosem beneficio previdenciario
acidentario, através doajuizamentode
ACAD REGRESSIVA contra as empresas
consideradas culpadas pelo ocorrido
[art. 120, da lei 8.213/91).

Art. 120. Nos casos de negligéncia

quanto as normas padrao de segu-

Prevencao e cuidado podem evitar processos e

prejuizos nas empresas

Cuidado para nao ser alvo

de acao regressiva do INSS

ranca e higiene do trabalho indicados
para a protegao individual e coletiva,
a Previdéncia Social propora acao re-
gressiva contra 0s responsaveis.

Com esta postura, o drgao previdenci-
ario, depois de ter pagado o beneficio
acidentario, faz um procedimento in-
vestigatorio prévio, averigua se houve

negligéncia [culpa) da empresa, e em

caso positivo, ajuiza a chamada acao
REGRESSIVA, para ser indenizado na
monta dos valores pagos atualizados.
A lei e taxativa quanto a necessidade
de “restar comprovada a negligéncia
quantoasnormas padraode seguran-
caehigienedotrabalhoindicados para
a protecao individual e coletiva’, para

nascer a obrigacao de ressarcir, nos



termos que vem se manifestando as
decisdes judiciais ja proferidas.

Os empresarios devem se atentar a
postura do INSS que toma forca cada
VezZ mais.

"0 Instituto Nacional do Seguro So-
cial [INSS] colocou um time de 140
procuradores federais em campo s0
para investigar acidentes e ajuizar
acoes regressivas para buscar o que
foi pago aos segurados. Um total de
1.085 processosestaoemtramitagao.
Causas que somam R$ 83,7 milhges”,
[ Fonte:ValorEconémico-24/11/2009
/ Revista Protegao.)

Ha discussao quanto a legalidade ou
nao da medida, por se tratar de uma
autarquia de seguros, ou seja, ser o
pagamento do beneficio atividade ine-
renteasuanaturezae pelofatodeque
ja recebe para isso as contribuicdes
previdenciarias. Todavia, ndo entendo
sereste o caminho a sertomado, haja

vistaoriscofinanceiro muito alto, ante

ascondenacdesjudiciais precedentes.
Aexperiénciatemmostradoqueasem-
presasatéobservameadotamasNOR-
MAS REGULAMENTADORAS editadas
pelo Ministériodo Trabalho e Emprego,

mas talvez porfaltade umaassessoria

"A experiéncia mostra
que as empresas até
observam e adotam as
normas editadas pelo
Ministéerio do Trabalho e
Emprego, mas talvez por

falta de uma assessoria
juridica constante e
eficiente, deixam de
documenta-las, e por
tal motivo, suportam a
presuncao da culpa.”

juridica constante e eficiente, deixam
de documentar tais medidas, e por tal
motivo, em sede judicial, suportam

a presuncao da culpa, tipificando o

previsto peloart. 120, da Lei 8.213/91.
Prudente e imprescindivel entao é
adotar uma posicao preventiva, dire-
cionada a afastar ao maximo as acoes
negligentesque poderiamsercausaou
concausaparaaocorrénciadeaciden-
te de trabalho com seus funcionarios,
tais como: adocumentacaoda adocao
do PPRA - Programa de Prevencao de
Riscos Ambientais, PCMSO - Programa
De Controle Medico De Sadde Ocupa-
cional, aplicacao de cursos de uso,
importancia e manutencao dos EPI's
—Equipamentosde protecaoindividual
e adogao de medidas de segurancae
higidez do trabalho coletiva, sempre
documentando tais medidas, o que
afastaria a CULPA que fundariaeventu-

al condenagao em favor ao INSS.

Michel Sabino
Advogado

Sﬂlilﬂﬂq BOTELHO

Advocacia ¢ Assessoria Juridics
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ENCONTRO DE VERAOD

Clima de descontragao e troca de experiéncias marcam evento

Sincades reune empresarios,
politicos e imprensa no
V Encontro de Verao




* Uma paella de frutos do
mar foi preparada pelo
chef Antonio Perez, mas
quem deu inicio ao preparo
foram os convidados de
honra: o governador, o vice-
governador e 0s presidentes
das entidades, junto com o
presidente do Sincades, que,
vestindo aventais estilizados
do encontro, misturaram
juntos os primeiros
ingredientes, simbolizando a
uniao dos setores.

Empresariosdosegmentoata-
cadista e distribuidor capixaba,
politicos e imprensa estiveram
reunidos no V Encontro de Verao
do Sincades, dia 29 de janeiro, na
Fazenda Meaipe, em Guarapari. 0
evento foi um momento de des-
contracaoetrocade experiéncias
entre os convidados. Entre eles,
esteve o governador do estado,
Renato Casagrande, o seu vice,
Givaldo Vieira, o presidente da Fe-
comercio-ES, Jose Lino Sepulcri,
entre outros importantes nomes

da economia e politica capixaba.

ENCONTRO DE VERAO

Neste ano, 0 encontro contou
com o apoio institucional do Fo-
rum de Entidades e Federacgdes
(FEF) composto pelos presiden-
tes da Fecomércio, José Lino; da
Findes, Lucas lzoton; da Fetrans-
portes, Luiz Wagner Chieppe; da
Faes, Julio da Silva Rocha Junior
e da ONG ES em Acao, Alexandre

Nunes Teodoro.

* |dalberto Moro, presidente
do Sincades, abriu o evento
reafirmando apoio irrestrito

ao governo do Estado.



ENCONTRO DE VERAOD

‘ Vamos implementar
ainda mais
projetos e obras nos
proximos anos”,
declarou Casagrande
que afirmou ja estar
lutando por recursos
federais para o
Estado.




ENCONTRO DE VERAO

“ Governar é um ato
de muitas maos ,,
Renato Casagrande




ENCONTRO DE VERAOD

Confira as fotos




ENCONTRO DE VERAO
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Colaboradores ja podem preparar
suas equipes para a disputa

Vai comecar a lll Copa
Sincades de Futebol Sometg

Estachegandoahoraeosanimos mais um ano consecutivo nessa
jaestaoanimados. Atletas amado- disputa saudavel e que garante
resecraquesde fimdesemana po- grandes momentos de integracao
deminiciaroaquecimento, porque e diversao.

a 3° edicao da Copa Sincades vai Os jogos tém inicio no més de
comecar. Colaboradores do seg- marco e a grande final sera reali-
mento atacadista e distribuidor ~ zada em agosto. Incentive seus

capixaba vao poder se reunir por  colaboradores a participarem.



Diretores do Sincades e Instituto Sincades
participam de primeira reuniao de 2011

A primeira reunido de dire-
toria do Sincades e Institu-
to Sincades aconteceu dia
14 de fevereiro, na sede do
Sindicato, no Palacio do Cafeé.
Durante o encontro os empre-
sarios discutiram assuntos
pertinentes ao segmento ata-
cadista e distribuidor, dentre

eles a prestacao de contas

| =

das entidades relativa ao
ano de 2010; a programacao
de eventos para 2011; além
de informacoes sobre a tri-
butacao de ICMS atacadista
e outros assuntos gerais. 0
presidente, Idalberto Moro,
tambem aproveitou a ocasiao
para apresentar o projeto do

“Prémio Distribuidor Desta-

que 2011°, que sera langado
em breve, e ainda convidou os
diretores presentes a incen-
tivarem seus colaboradores a
participarem da 3° Copa Sin-
cades de Futebol Society que
logo abrira inscricges.

Ao fim da reuniao, um ha-
ppy hour descontraiu o am-

biente.

= Da esquerda para direita: Malsimar Malacarne,

Pedro Mandadori, Daniela Rezende, Sérgio Lube

= Luiz Carlos Lessa e Idalberto Moro

e César Bressan
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SOLIDARIEDADE

0 Programa de qualidade de vida e capacitagao profissional do segmento
atacadista e distribuidor capixaba
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Copa da Solidariedade incentiva a cidadania

Em paralelo a Copa Sincades de
Futebol Society, o InstitutoSinca-
des teve a ideia de mobilizar, no
ano passado, os competidores
a fazerem uma gincana com o
objetivo de arrecadar alimentos
paraseremdoadosainstituicoes
sociais.

A iniciativa buscou envolver

os colaboradores em uma causa
além da competicao esportiva,
Incentivando o espirito solidario
e de cidadania, e o resultado foi
surpreendente: foramarrecada-
das mais de trés toneladas de
alimentos nao pereciveis.

Este ano a logistica da Copa
da Solidariedade sera a mesma.

Osalimentos seraoarrecadados
durante as partidas de futebol
e quem sai vencedor nessa his-
toria sao todos os envolvidos
nessaacao.Ganhamasequipes
que doam e ajudam, e ganham
as instituicoes e pessoas bene-
ficiadas poresse ato de amorao
proximo.




* Os alimentos arrecadados foram doados e instituicoes de caridade da Grande Vitaria

Qualificagao e qualidade de vida em foco

Executivos e gestores de RH das empresas do setor
atacadista e distribuidor do Estado se reuniram no
dia 02 de margo, no auditdrio do Instituto Sincades,
paradefiniras acoes do programa Conviver para 2011
nas areas de desenvolvimento empresarial, salde,
lazere cultura. Noano passado,as acoes promovidas
beneficiaram mais de 550 colaboradores em cursos
voltados paraas areas de gestao, informatica, vendas,

RH, comunicacao, logistica, entre outros.




EXPOSICOES

Afinal, que arte cabe numa cidade?

Emanuelle Bernard

™
RS

p A artista

.. > FEN plastica

Ao

N, Josely
Carvalho

Exposi¢cao URU-KU esta em cartaz em Viana

Estreou no dia 19 de fevereiro a ex-
posicao da artista plastica Josely
Carvalho: URU-KU e as disciplinas
esquecidas.

Em cartaz na Galeria de Arte
Casarao, no municipio de Viana, as
obrasdarenomadaartistatransitam
entre o virtual e o tempo real, por

meio de instalagoes que fazem uso
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de escultura, gravura, poesia, video,
som, livro-arte, fotografia, olfato e
web.Amostra, que e umarealizagao
do Governo do Estado em parceria
com o InstitutoSincades, ficadispo-
nivel paravisitacao até 30 de junho
de 2011,detercaasexta,das 10has
18h.Sabados, domingos e feriados,
das 12has 18h,eaentradaé franca.

Luciano Bogado

* Poesia e natureza dao origem
ao livro-arte.



Exposicoes de arte atraem cada vez mais capixabas

Os capixabas estaosendocadavez sicoesimportantes emcartazdes- atrairam mais de 9 mil visitantes e
mais atraidos por mostras de arte, de dezembro do ano passado sdo  por meio delas, esse publico teve
eas exposicdesapresentadasaqui  provadisso.“Transcendéncias”,no  contato com representagdes legi-
no estadotém cativadoum publico  PalacioAnchieta, e Tarsilasobre pa- timas da arte capixaba e nacional,
fiel e que s6 aumenta. Duas expo-  pel, no Museu de Arte do ES—Maes respectivamente.

* A exposicao “Transcendéncias’, que apresenta * “Tarsila sobre papel”, também inédita no Estado,
um conjunto de obras de autoria de 15 artistas apresentou obras de Tarsila do Amaral, uma das
capixabas pertencentes a diferentes geragoes, artistas mais importantes do modernismo. Foram
e ainda presta homenagem ao escultor capixaba expostos 70 desenhos da artista, procedentes de
Mauricio Salgueiro pelos seus 80 anos de vida, diversas colecoes particulares e institucionais.
ja foi apreciada por cerca de seis mil pessoas. Ao todo, 3.614 visitantes passaram pela

exposicao que saiu de cartaz dia 13 de fevereiro.
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PATRIMONIO CULTURAL

Mais um patrimonio histdrico recuperado com o apoio do Instituto Sincades

18
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Casados Lambert é restaurada
e esta aberta a visitagao

0 governo do Estado entregou, no
dia 22 de dezembro de 2010, o
restauroda Casados Lambert,em
Santa Teresa. Esta foi a primeira
residéncia colonial erguida por
colonos italianos em solo brasi-
leiro. Agora, a casa € um centro
de memdria aberto ao publico.
A obra e fruto de uma parceria

do Governo do Estado, por meio

da Secretaria da Cultura [Secult],
coma Prefeitura Municipal de San-

ta Teresa e o Instituto Sincades.

* Tombada em 1985, pelo Conse-
lho Estadual de Cultura [CEC],
a Casa conta um pouco mais
sobre a chegada da colonia ita-
liana no ES

* 0 projeto de restauro restabe-

leceu a integridade fisica da
casa e conservou os elemen-
tos que agregam valor estético

a residéncia colonial
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Historia do desenvolvimento
capixaba é contada em livros

Uma obra em homenagem ao  da vida do ex-governador e  do Espirito Santo, o primeiro re-

ex-governador do Espirito Santo, da sua contribuicao para o gistro historiografico do Estado. A
Cristiano Dias Lopes Filho, foi desenvolvimentodo EspiritoSanto. obra de Basilio Carvalho Daemon,
lancada em 15 de dezembro de Além dele, um outro livro tam- escrita em 1879, fol revisada, atu-
2010, no Palacio Anchieta. A bémfoilancadocomapoiodolnsti-  alizada e impressa com apoio do
biografia conta fatos importantes  tutoSincades.Trata-sedeProvincia  Instituto Sincades.
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EDITAIS

Programa Rede Cultura Jovem inicia mais um ano
de incentivo a arte- cultura juvenil capixaba

Editais Cultura Jovem

2011 ja estao abertos

O Programa Rede Cultura Jovem
(PRCJ] acaba de langar os Editais
Cultura Jovem 2011 que promo-
vem o0 apoio financeiro e a visi-
bilidade das iniciativas artistico-

-culturais protagonizadas pela

juventude capixaba.

Em seu segundo ano os Edi-
tais Cultura Jovem foram amplia-

doseagoraestaoorganizadosem

“ Acesse 0
www.portalyah.com
e fique por dentro do
editais do PRCJ.

cinco modalidades: o Edital Bol-
sa Cultura Jovem: o Edital Bolsa
Cultura-Tech; o Edital Nudcleos de
Criacao; o Edital Web TV; e o Edi-
tal Instituicoes em Rede.



Depoimento

» Informagoes maisdetalhadas

“ Como bolsista do Programa sobre os modelos e possibili-

Rede Cultura Jovem, tive a dades de projetos que serao

oportunidade de circular por contemplados pelos Editais

escolas capixabas através de podem ser acessadas no Por-

um recital didatico de violao talYah!(www.portalyah.com/

classico. A experiéncia de editais). 0 prazo final para as

levar um universo musical InscricoeseodiaZl demarco
ainda pouco explorado a um de 2011.

ambiente escolar foi de grande
valia para a minha carreira,
uma vez que me deparei com
um publico diferente do que
estou acostumado. Acredito
que pude, através do projeto
“Recital Didatico ‘A Histdria

do Violao™, semear um pouco
mais de cultura no coragao
dos alunos, e isso decerto vira
a gerar bons frutos.” Renan
Simoes,

Jovem contemplado pelos
editais 2010




LAZER E CULTURA

Associados, familiares e amigos desfrutaramum
fim de semana de descontragao

_*-‘- il

1° ConVIVA redine mais de mil colaboradores
durante um fim de semana de lazer e cultura

0 Encontro dos colaboradores do  ano reunindo centenas de associa-  reuniram no Sesc de Guarapari e
segmentoatacadistanofinaldoano  dos.Numclimaagradaveleambiente  desfrutaram as diversas atragoes
passado foi um sucesso e fechou o  familiar, mais de 1100 pessoas se  preparadasespecialmente paraeles.

Depoimentos

‘ 0 Instituto Sincades, mais uma vez arrasou

‘ Eu e minha filha adoramos o Conviva e
com o 1° CONVIVA. Os nossos colaboradores

aproveitamos bem as atragdes. Achei

2é

disputaram até o dltimo minuto as vagas que
oferecemos, e quem nao foi, ficou com agua
na boca, esperando o préximo. Parabéns!”
Malsimar Malacarne — Empresario associado
— Belmax

organizado e o ambiente era bastante familiar,
além de tersidouma étima oportunidade para
estreitarorelacionamentocom os colegas. Na
empresa, 0o Conviva foi assunto por 1 semana.”
Mdnica Puppin —colaboradora—Grupo Soares



* Aula de danga, brincadeiras, oficinas de artesanato, auto-magquiagem, gastronomia e salao de jogos
distrairam quem preferiu fugir do calor
1. 8
I* :
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* A noite, a programagao contou com show de comédia = Até um mini-spa ficou a disposigao para quem

stand up, com o ator e humorista Fabio Rabin quisesse ganhar uma massagem ou limpeza de pele
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2° CONCURSO LITERARIO

Novos sabores e possibilidades a mesa

Receitas especiais para
pacientes renais agora em livro

Um livro com receitas especiais
para doentes renais val ser
distribuido para os pacientes que
fazem tratamento na enfermaria
do hospital da Associacao dos
Funcionarios Publicos. Essafoiuma
iniciativa do médico nefrologista
Michel Assbu e sua equipe de
trabalho que tratam os pacientes

que fazem hemodialise nesse
hospital.

A obra, cujo nome € Sabor,
Prazer e Saude — Receitas Praticas
para Pacientes Renais Cronicos
em Dialise, traz 20 sugestoes de
pratos que foram desenvolvidos
especificamente para este publico,
e nao contém sal nem acucar.

UschefsJuarezCamposeBianca
Calheiros também contribuiram
criando as receitas especiais.

Este livro, assim como todas
as atividades desenvolvidas pelo
Programa Portas, tem por objetivo
aliviar o tratamento desses
pacientes.Acausaenobreetambem
contou com 0 Nosso apoio!



Mais luz para a melhor idade

No Natal de 2010, idosos de sete
asilos daGrande Vitoria ganharam
uma dose extra de carinho e aten-
¢ao.FoiaquartaedicaodoEncon-
tro de Luz, que levou a vovos e
vovos as doacoes de atacadistas
edistribuidores associados.Alem
de alimentos e produtos de higie-
ne, 0s voluntarios doaram o seu

tempo e seu carinho, e passaram

ASILOS BENEFICIADDS
1. Asilo de Vitdria
2. Avedalma

3. Lar Pouso Esperanca

umatarde especialcomosidosos,
que tiveram direito a tratamento
de beleza, musica, lanche e um
passeio no final da tarde para
ver de perto as luzes natalinas
espalhadas pela cidade. A cada
ano o projeto conta com o apoio
de mais empresas e voluntarios
dosegmento, que adotam a causa
da terceira idade.

4. Casa Alianca Cristo Vive Amor e Amparo

3. Lar da 37 Idade Prof. Coelho Sampaio
b. Abel Lino Portela

7. Lar do Idoso Familia Feliz
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